
Stand: 01.06.2026

AUSSCHREIBUNG 

Trainerassistenten-Ausbildung im Turngau Donau-Wald 

Lehrgangs-Nr. 263404031001- 32 UE 

Termin 

Meldeschluss 

Ort 

Lehrgangsleitung 

Mindestalter 

Zulassungsvoraussetzung 

Inhalt 

Kosten 

Anmeldung

Stornierung
Kontakt bei Meldefragen

von 07.09.2026 bis 10.09.2026, ca. 9-16 Uhr 

23.08.2026 

Pilgerweg 2, 94327 Bogen 

Angela Saller 

13 Jahre 

Bestätigung der Mitgliedschaft durch den Verein 

Die erste Ausbildung für den Trainer-Nachwuchs! 
Wir bezeichnen die Trainerassistenten-Ausbildung gerne als 
„Vorstufenqualifikation“ für unsere Ausbildungen zum 
Trainer/Übungsleiter C (1. Lizenzstufe). 

Die Teilnahme ist bereits ab 13 Jahren möglich und wir 
empfehlen sie dir, wenn du deinen Trainer/Übungsleiter im 
Verein unterstützen willst und noch zu jung für die 
Trainer/Übungsleiter C-Ausbildung bist. 

Die theoretischen Inhalte der Ausbildung sind allgemeine 
Grundsätze zum methodischen Stundenaufbau, 
Sportrecht/Sportorganisation sowie Kommunikation und 
Pädagogik.  

In der Praxis erwartet euch ein abwechslungsreiches 
Programm mit Übungen aus den Bereichen Gymnastik und 
Tanz, Fitness, Kinderturnen, Spiele und TGM/TGW.  

Die Ausbildung „Trainer-Assistent Breitensport“ qualifiziert die 
Teilnehmenden nicht nur als Helfer in der Halle, sondern auch 
für das engagierte Handeln innerhalb des Vereins, und soll die 
Teilnehmenden dazu motivieren, auch selbständig Aktivitäten 
zu entwickeln und durchzuführen.  

BTV-Mitgliedsvereine: 75,- € 
Nichtmitglieder: 113,- € 

Online über diesen LINK 

Jede Abmeldung muss schriftlich erfolgen.
Elke Wocheslander und Sigrun Hirschfeld
Regionalgeschäftsstelle Niederbayern
Per E-Mail an niederbayern@btv-turnen.de
bzw. telefonisch unter 089 26205764 und 0179 4328141




